
Im Gleichgewicht der Natur



In der Kosmetik, so ist mein 
Empfinden und Bestreben, ver-
binden sich aufs innigste Sinn und 
Sinnlichkeit, denn die Pflege der 
Schönheit ist eine hohe Form der 
Kunst.

Der Duft der ätherischen Öle, 
die samtige Textur der Cremes 
und Lotionen, die wie Seide die 
Haut umhüllen, und das sanfte 
Einmassieren ist für mich genauso 
wichtig wie die klassischen Aspekte 
der Pflegewirkung.

Durch das sinnliche Erleben öff-
nen wir uns. Muskeln, Gewebe und 
Zellen entspannen sich und wir füh-
len uns wohl in unserer Haut. Die 
Energie fließt wieder und unsere 
vitale Ausstrahlung nimmt zu. 

Wir fühlen uns schön – wir sind schön!

 

MARTINA GEBHARDT

Sinn und Sinnlichkeit verbinden,
das Wesentliche finden
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Doch auch bei uns wurde in jahr-
hundertealten Klöstern, vor allem 
von benediktinischen Mönchen und 
Nonnen,  wertvolles Wissen über 
die Heilwirkung von Kräutern in der 
Klostermedizin in alten lateinischen 
Schriften aufbewahrt und weiterge-
geben.

Die Errungenschaften der modernen 
Chemie haben viel verändert; aber 
sind sie auch unseren Bedürfnissen 
nähergekommen? „Salbenrührer“ 
von heute sind leider der einfachen 
Handhabung chemischer Grund-
lagen, mineralischer Öle, die jah-
relang haltbar sind und die Creme 
„schön weiß“ machen, erlegen. Als 
Quittung haben wir eine ständig 
wachsende Anzahl von Allergien und 
Hautkrankheiten. 

Diesen Weg will ich nicht gehen! 
Durch meine Produkte versuche ich 
eine natürliche und ursprüngliche 
Ordnung wieder herzustellen.

Für unsere Haut und
die Haut der Erde

Kosmetik stammt von dem griechi-
schen Wort KOSMOS und bedeu-
tet: Weltordnung und Ordnung der 
Natur. Sie ist die Kunst, die Ordnung, 
um damit die Harmonie des Körpers 
zu erhalten und zu fördern. Darunter 
verstehen wir Schönheit. 

Die ältesten uns erhaltenen Rezepte 
stammen aus dem alten Ägypten 
und beweisen uns, dass es mög-
lich ist, aus reinen Naturprodukten 
die herrlichsten Cremes und Sal-
ben herzustellen. Synthetische Kon-
servierungsmittel, Emulgatoren, Sta-
bilisatoren und Parfüme waren damals 
nicht bekannt und auch nicht notwen-
dig. Bienenwachs und Wollwachs 
sind ausgezeichnete pflegende 
Salbengrundlagen, die einen natür-
lichen Emulgator besitzen und die 
Haut schön geschmeidig und zart 
machen.

Echte ätherische Öle, Propolis und ver-
schiedene Pflanzenextrakte wirken 

hemmend auf das Bakterienwachs-
tum ein und sind daher milde 
Konservierungsmittel. Im alten 
Ägypten, aber auch bei den Indianern 
wussten die Menschen noch viel über 
die Qualität des richtigen Zeitpunktes, 
zu dem Produkte, vor allem Heilmittel 
und Kosmetika, hergestellt wurden. 
Damals gehörte die Zubereitung 
von Körperpflegemitteln noch in 
die Hände von Medizinmännern 
und Heilkundigen. Auch betrach-
teten sie den Lauf der Sterne und 
des Mondes und beobachteten, 
dass Pflanzenextrakte, die zu einem 
bestimmten Zeitpunkt hergestellt wur-
den, höhere Heilwirkungen besaßen. 

Noch heute stellen Naturvölker 
pflanzliche Extrakte nach den Ge- 
setzen des Kosmos her.

Im biologisch-dynamischen Pflanzen-
anbau und in der Spagyrik kommt ein 
Großteil dieses uralten Wissens wie-
der zur Geltung.

ÜBER UNSERE PRODUKTE
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Als internationale Bio-Marke ist 
Demeter auf allen Kontinenten ver-
treten. Der weltweite Umsatz mit 
Demeter-Produkten wird auf rund 
220 Millionen Euro geschätzt. Diese 
Assoziation behält den Menschen 
und seine Bedürfnisse im Blick und 
wird der ökologischen, wirtschaft-
lichen und sozialen Verantwortung 
gleichermaßen gerecht. Momentan 
hat Demeter-International 18 Mit-
glieder und 5 Gastmitglieder aus 
Europa, Asien, Amerika, Afrika und 
Neuseeland. So steht Demeter-
International für ca. 5.300 Erzeuger 
mit über 190.000 ha Anbaufläche in 
63 Ländern.  Faire Preise und sozi-
ale Verbindlichkeit sind gemeinsame 
Arbeitsfelder. 

Bei Demeter geht es nicht nur um 
das Wirtschaften im Einklang mit der 
Natur, sondern auch mit dem Kosmos. 
Bei Saat, Ernte und Produktion wird 
der Lauf der Gestirne, wie Sonne und 
Mond, berücksichtigt. Paracelsus, 

Samuel Hahnemann, Begründer der 
Homöopathie, und Rudolf Steiner 
haben dies in verschiedenster Form 
untersucht und den Menschen damit 
Möglichkeiten aufgezeigt, wie sie diese 
energetischen Zustände in unter-
schiedlichster Form für sich nutzbar 
machen können. Für die biologisch-
dynamische Wirtschaftsweise lassen 
sich die Wirkungen durch langjährige 
Forschungsarbeiten (DOK-Versuch) 
wissenschaftlich belegen. 

Die Demeter Richtlinien für die 
Naturkosmetik geben vor, dass min-
destens 66% der Inhaltsstoffe aus 
kontrolliert biologisch-dynamischen 
Anbau sind. 

DIESE ZEICHEN SPRECHEN FÜR UNS

100% unserer Produkte sind Demeter-zertifiziert IHTN - 100% unserer Produkte sind tierversuchsfrei!

Richtlinien für tierversuchsfreie 
Kosmetik seit 1979

Abgabe einer rechtsverbindlichen 
Erklärung, dass:
• keine Tierversuche für Entwicklung 
und Herstellung der Endprodukte 
durchgeführt werden.
• keine Rohstoffe verarbeitet werden, 
die nach dem 1.1.1979 im Tierversuch 
getestet wurden. Hierbei ist ausschlag-
gebend, dass die Substanzen vor 
dem 1.1.1979 auf dem  Markt waren, 
unabhängig davon, ob sie vor diesem 
Zeitpunkt im Tierversuch getestet 
wurden. Substanzen, die nach diesem 
Zeitpunkt auf den Markt kamen, dür-
fen nicht im Tierversuch getestet wor-
den sein. Allerdings können weder 
wir noch die in der Positivliste auf-
geführten Hersteller verhindern, dass 
eine synthetische Substanz, die vor 
dem 1.1.1979 bereits auf dem Markt 
war, oder ein natürlicher oder ess-
barer Rohstoff später noch, nach 
dem Stichtag 1.1.1979, von Dritten 

im Tierversuch getestet wurde und 
wird. Sofern sie mit dem betreffenden 
Unternehmen in keiner Verbindung 
stehen, ist es den in der Positivliste auf-
geführten Herstellern daher gestattet, 
die betreffende Substanz auch weiter-
hin zu verwenden.
• keine Rohstoffe Verwendung finden, 
deren Gewinnung mit Tierquälerei 
verbunden ist oder für die Tiere eigens 
getötet wurden, z.B. Cochenille.  
•  keine wirtschaftliche Abhängigkeit 
zu anderen Firmen besteht, die 
Tierversuche durchführen oder in 
Auftrag geben (z.B. Pharmaindustrie).
• eine detaillierte Rohstoffliste mit 
Lieferantenangabe abgegeben wird.
• eine vollständige Angabe der 
Inhaltsstoffe aller Produkte auf der 
jeweiligen Verpackung oder in 
Katalogen gewährleistet wird.
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(Cream) oder Gesichtslotion (Face 
Lotion) in die noch feuchte Haut ein.
Abends reicht eine sanfte Reinigung 
mit dem Cleanser in der Regel aus. 
Massieren Sie diesen in die angefeuch-
tete Haut ein und waschen Sie diesen 
anschließend mit lauwarmem Wasser 
ab. Der Cleanser wirkt rückfettend 
und ist ausreichend als Schutz der 
Haut über Nacht. Die Haut soll nachts 
„atmen können“, das heißt: Schweiß 
und Schlacken sollen ungehindert an 
die Hautoberfläche gelangen können. 
Möchten Sie dennoch nachts eine 
etwas fetthaltigere Pflege verwen-
den, dann können Sie entweder die 
Gesichtsmilch (Face Lotion) oder eine 
Gesichtsölkapsel (Caps) verwenden. 

Im Sommer empfehlen wir die Face 
Lotion und im Winter die Cream als 
Gesichtspflege. Die Face Lotion ist 
als Make-up Unterlage geeignet. Alle 
Produkte lassen sich gut mit anderen 
Produkten mischen oder kombinieren.

Weniger ist mehr

Jede Kosmetik sollte sparsam ver-
wendet werden, denn die Haut soll 
in ihren Funktionen nur unterstützt, 
nicht aber beeinträchtigt werden. Mit 
einem idealen pH-Wert von 6-7 in 
allen Cremes wird der Haut gehol-
fen, ihren natürlichen Säureschutz 
zu bewahren. 

Es gibt keine Mittel, die das natürliche 
Altern der Haut verhindern, aber die 
Natur bietet eine Fülle von pflanz-
lichen Ölen und Kräutern, die die 
Elastizität und Spannkraft der Haut 
erhalten und ihr zu einem gesunden 
Aussehen verhelfen. Keine chemische 
Nachbildung kann die Haut so gut 
pflegen, schützen und nähren wie es 
die Natur vermag.

Probieren Sie einfach, was Ihnen 
gefällt, worauf Sie sozusagen Appetit 
haben. Sie haben sicherlich auch 
nicht jeden Tag Lust auf Möhren, 
oder? Ähnlich geht es Ihrer Haut. Es ist 
nicht sinnvoll, immer wieder diesel-
ben Wirkstoffe zu sich zu nehmen, da 
der Körper bzw. die Haut bald davon 

gesättigt ist. Unsere Empfehlungen 
dazu, welche Produkte für welchen 
Hauttyp geeignet sind, verstehen wir 
als Anhaltspunkte. Wir raten Ihnen 
nämlich auch, sich Ihrer Nase und 
Ihrem Gefühl anzuvertrauen, denn 
die in den Produkten enthaltenen 
Kräuter vermitteln sich Ihnen auch 
über ihren Duft. Finden Sie den Duft 
angenehm, dann können Sie auch die 
darin enthaltenen Wirkstoffe anneh-
men – das Prinzip der Affinität. Keine 
Sorge, wir führen Sie nicht an der 
Nase herum!

Morgens können Sie die Reinigung 
der Haut auf Wasser beschrän-
ken, außer Sie verwenden abends 
eine reichhaltige Creme oder ein 
Gesichtsöl. In diesem Fall benutzen 
Sie die Ihrem Hauttyp entsprechen-
de Reinigungsmilch (Cleanser). Das 
Gesichtswasser (Tonic) erfrischt und 
belebt die Haut nach der Reinigung. 
Sprühen Sie es auf und klopfen es gut 
ein, damit die Durchblutung der Haut 
angeregt wird. Anschließend mas-
sieren Sie eine kleine Menge Creme 

ANWENDUNGSHINWEISE

08 09



Was ist Spagyrik?

Das Wort Spagyrik kommt aus dem 
Griechischen: spao = trennen und agei-
ro = zusammenfügen. Hier wird ein 
Verfahren der Heilmittelherstellung 
beschrieben, das seit mehreren tau-
send Jahren bereits bekannt ist und 
seine Wurzeln im Orient bzw. in den 
Kulturen des Himalaya hat. Noch 
heute wird diese Form der Extraktion 
in der ayurvedischen Medizin einge-
setzt. Hierbei werden die Bestandteile 
der Pflanze sowohl destilliert, als auch 
zu Asche verbrannt bzw. kalziniert. 
Durch einen aufwändigen biologisch-
dynamischen und rhythmischen 
Herstellungsprozess, in den auch die 
Sonnen- und Mondstellungen einge-
bunden sind, werden die pflanzen-
eigenen Salze gelöst und auskristal-
lisiert. Das geschieht solange, bis die 
erforderliche Reinheit gegeben ist. 
Erst dann wird es mit dem Destillat 
zu einer spagyrischen Essenz zusam-
mengefügt.

Wie wirken spagyrische Essenzen in 
der Kosmetik?

Die Wirkung dieser Essenzen begrün-
det sich auf der zellulär-energe-
tischen Ebene. Man sagt: „Salz ist 
das Gedächnis der Erde“. Da ist 
viel Wahres dran, denn es hat die 
Fähigkeit, die innere Ordnung und 
das Erinnerungsvermögen einer 
jeden Zelle des ihr zu Grunde lie-
genden (genetischen) Bauplanes zu 
wecken. Salz in Wasser gelöst (Sole), 
so wie es sich im inner- und extrazel-
lulären Raum findet, besitzt eine elek-
trische Leitfähigkeit, die den Zellen 
energetische Impulse vermittelt. 
Dadurch wird ein Reinigungsprozess 
angeregt. Denn nur dann, wenn der 
Entschlackungsprozess auf der zellu-
lären Ebene stattgefunden hat, kann 
die Zelle die für ihre Regeneration 
nötigen Stoffe aufnehmen und somit 
ihr natürliches Gleichgewicht wieder-
finden.

Aus traditionellem Wissen 
Essentielles schaffen

SPAGYRIK
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Die Rezepturen sind so aufgebaut, 
dass die Funktionen der Haut unter-
stützt werden. So bleibt Ihre Haut 
gesund oder findet zu ihrem natürli-
chen Gleichgewicht zurück. 

Die Hautcremes enthalten etwa 50% 
Feuchtigkeit, z.B. Kräuterauszüge, die 
in reinem artesischem Quellwasser 
unseres Klosters in Wessobrunn 
ausgezogen worden sind, und 50% 
fetthaltige Substanzen, z.B. pflanz-
liche Öle, Fette und Wachse. Dies 
entspricht der Zusammensetzung 
unseres eigenen Hydro-Lipid-Mantels 
(dem Fett-Feuchtigkeits-Verhältnis 
in unserer Haut) bei einer jungen 
Frau von ca. 20 Jahren. Diesen gilt 
es zu unterstützen, denn er ist ver-
antwortlich für eine vitale, schöne 
und glatte Haut. Feuchtigkeitscremes 
und reine Fettcremes oder Öle ver-
ändern das natürliche Gleichgewicht 
der Haut einseitig; bei beiden 
Anwendungsformen trocknet die 
Haut immer mehr aus.

Ganz individuell können Sie sich die 
Konsistenz der Pflegeemulsion auf 
Ihre Bedürfnisse abstimmen. Wenn 
Ihnen die Cream zu reichhaltig ist, 
dann geben Sie einfach noch etwas 
von der entsprechenden Face Lotion 
dazu und tragen diese Mischung auf 
die Haut auf. 

In unseren spagyrischen Rezepturen 
verwenden wir mit Mineralien ange-
reichertes Quellwasser, in dem sich 
ebenso Spuren von Gold und Silber
befinden. Lesen Sie mehr zum Thema 
Spagyrik auf unserer Website.

Die Qualität von Hautpflegemitteln 
steht und fällt mit der Frische der 
Rohstoffe und ihrer Zubereitung. So 
sind es vor allem die frischen Kräuter 
und Öle, die meine Kosmetik zu einer 
hochwertigen Hautpflege machen.

...weil wir einfach 
ganz anders sind

ÜBER UNSERE REZEPTUREN
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Anti Aging? – Happy Aging! Die Kraft zur Re-
generation liegt in uns selbst. Wir können sie 
nutzen, wenn wir lernen uns so zu akzeptie-
ren wie wir sind. „Anti“ bedeutet Widerstand 
und richtet sich letztlich gegen uns selbst 
und damit gegen unsere Fähigkeiten, uns zu 
regenerieren. „Anti“ macht alt!
Liebe und Akzeptanz für das, was ist, macht 
„happy“ und damit „forever young“ – sicht-
bar für jeden.
 HAPPY AGING cream 
Reichhaltige und schützende Gesichtscreme 
für regenerationsbedürftige und reife Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Wollwachs*, Bienenwachs°, 
Sheabutter*, Traubenkernöl*, Granatapfelsamenöl*, Kakaobutter°, 
Karottenmazerat°, Katzenkrallenrindenauszug (Kletterpflanze aus 
Peru), Rosenblütenhydrolat°, Holunderpflanzenauszug°, pflanzliches 
Vitamin E, Gold, Silber, echte ätherische Öle *(Rosenöl°) . 

HAPPY AGING face lotion (v)
Feuchtigkeitsspendende Gesichtsmilch für 
reife und anspruchsvolle Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Sheabutter*, Kakaobutter°, Karotten-
mazerat°, Weintraubenauszug°, Katzenkrallenrindenauszug (Kletter-
pflanze aus Peru), Holunderpflanzenauszug°, pflanzliches Vitamin E, 
pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, echte ätherische Öle* (Rosenöl°).

HAPPY AGING cleanser (v)
Sanfte Reinigungsmilch für reife Haut, die zu-
gleich pflegt und schützt. Rückfettend.

Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Traubenkernöl*, Katzenkrallen-
rindenauszug (Kletterpflanze aus Peru), Karottenmazerat°, Holun-
derpflanzenauszug°, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, echte 
ätherische Öle (Rosenöl°).

HAPPY AGING tonic (v)
Erfrischendes Gesichtswasser für reife Haut. 
Dieser besondere Feuchtigkeitsschub verleiht 
der Haut ein frisches Aussehen.
Inhaltsstoffe: Wasser, Rosenblütenhydrolat°, Orangenblütenhydro-
lat°, Alkohol°, Traubenauszug°, Katzenkrallenrindenauszug (Kletter-
pflanze aus Peru), echte ätherische Öle (Rosenöl°).

HAPPY AGING body lotion (v)
Rasch einziehende Körperlotion für reife und 
feuchtigkeitsarme Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Traubenkernöl*, Kakaobutter°, 
Sheabutter*, Traubenauszug°, Katzenkrallenrindenauszug (Klet-
terpflanze aus Peru), Karottenmazerat°, Holunderpflanzenauszug°, 
pflanzlicher Fettalkohol, pflanzliches Vitamin E, Gold, Silber, echte 
ätherische Öle  (Rosenöl°).

HAPPY AGING vital mask
Vitaminreiche Maske für reife Haut. ½ TL in ge-
reinigte Haut einmassieren und nach 15 Min. 
mit einem feuchten, warmen Tuch abnehmen.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Mandelöl°, Nachtkerzensamenöl*, 
Traubenkernöl*, Wollwachs, Bienenwachs°, Sheabutter*, Kakaobut-
ter°, Orangenblütenhydrolat°, Rosenblütenhydrolat°, Honig°, Aloe Vera 
Blattauszug°, Karottenmazerat°, Holunderpflanzenauszug°, Grünteeaus-
zug°, pflanzliches Vitamin E, Gold, Silber, echte ätherische Öle *(Rosenöl°).

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle, (v) vegan

Der antioxidative Aus-
zug aus der Rinde der 
Katzenkralle (Uncaria To-
mentosa), einer Kletter-
pflanze aus Peru, ist ein 
natürlicher Radikalen-
fänger.

HAPPY AGINGHAPPY AGING  Line 

Für reife Haut – Die Schönheit der Reife entfalten
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Die Produkte der ROSE Line spenden 
trockener Haut Feuchtigkeit und beru-
higen empfindliche Haut. Die Kraft der 
Rose wirkt harmonisierend und ausglei-
chend. Ihr sanfter, umhüllender Duft 
lässt auch den Geist zur Ruhe kommen. 

ROSE cream
Feuchtigkeitsspendende Gesichtscreme für 
trockene und empfindliche Haut mit echtem 
ätherischem Rosenöl.
Inhaltsstoffe: Wasser, Rosenblütenauszug°, Hibiskusblütenaus-
zug°, Olivenöl°, Sonnenblumenöl°, Avocadofruchtfleischöl*, Woll-
wachs, Hagebuttenkernöl* (Wildrosenöl*), Sheabutter*, Kakaobut-
ter°, Bienenwachs°, Holunderpflanzenauszug°, pflanzliches Vitamin 
E, Gold, Silber, echte ätherische Öle* (Rosenöl°).

ROSE face lotion (v)
Feuchtigkeitsspendende Gesichtspflege für 
trockene und empfindliche Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Mandelöl°,  Sheabutter*, Ka-
kaobutter°, Rosenblütenauszug°, Hibiskusblütenauszug°, Holun-
derpflanzenauszug°, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, echte 
ätherische Öle* (Rosenöl°).

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

ROSE cleanser (v)
Zur sanften Reinigung empfindlicher und 
trockener Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Rosenblütenauszug°, Hibiskus-
blütenauszug°, Hamamelisblütenhydrolat°, pflanzlicher Fettalkohol, 
Gold, Silber, echte ätherische Öle* (Rosenöl°).

ROSE tonic (v)
Erfrischendes und beruhigendes Gesichts-
wasser für trockene und empfindliche Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Rosenblütenauszug°, Wildrosenauszug°, Hi-
biskusblütenauszug°, Alkohol°, Hamamelisblütenhydrolat°, echte 
ätherische Öle° (Rosenöl°).

ROSE Body Lotion (v)
Vitaminreiche und rasch einziehende Körper-
lotion mit Wildrosenöl für ein zartes Hautbild.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Kakaobutter°, Sheabutter*, Hage-
buttenkernöl*, Nachtkerzensamenöl*, Avocadofruchtfleischöl*, Ro-
senblütenauszug°, Rosenblütenhydrolat°, Holunderpflanzenauszug°, 
pflanzlicher Fettalkohol, pflanzliches Vitamin E, Gold, Silber, echte 
ätherische Öle* (Rosenöl°).

ROSE bronzing fluid (v)
Gesichtsmilch mit natürlich zarter Bräunung.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Sheabutter*, Kakaobutter°, Hage-
buttenkernöl*, Nachtkerzensamenöl*, Avocadofruchtfleischöl*, rote 
Mineralerde, Rosenblütenauszug°, Karottenmazerat°, pflanzliches 
Vitamin E, Holunderpflanzenauszug°, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, 
Silber, echte ätherische Öle* (Rosenöl°).

Schon im antiken Rom 
galt die zarte, überir-
disch schön anmutende 
Damaszener Rose (Rosa 
Damascena) als Königin 
der Blumen.

ROSEROSE  Line 

Für trockene und empfindliche Haut
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GINSENGGINSENG  Line 

Für anspruchsvolle und müde Haut 

Die GINSENG Line eignet sich für an-
spruchsvolle, regenerationsbedürftige 
und müde Haut. Sie enthält vitalisierende 
Auszüge aus Ginseng, Vitamine und Auf-
baustoffe, die die Haut anregen und sie 
dabei unterstützen, sich zu regenerieren. 
Der frische Zitrusduft der GINSENG Pro-
dukte belebt und schenkt Energie.   

GINSENG cream
Reichhaltige und schützende Gesichtscreme, 
die rasch einzieht. Für anspruchsvolle und 
müde Haut. 
Inhaltsstoffe: Wasser, Mandelöl°, Wollwachs*, Bienenwachs°, 
Sheabutter*, Kakaobutter°, Ginsengwurzelauszug*, Karottenmaze-
rat°, Propolisauszug°, Lindenblütenauszug°, Hamamelisblütenhy-
drolat°, Melissenblätterauszug°, pflanzliches Vitamin E, Holunder-
pflanzenauszug°, Gold, Silber, echte ätherische Öle* ( Melissenöl°, 
Salbeiöl°).

GINSENG face lotion (v)
Feuchtigkeitsspendende Gesichtsmilch für 
anspruchsvolle und müde Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Mandelöl°, Sheabutter*, Kakaobutter°, Gin-
sengwurzelauszug*, Lindenblütenauszug°, Melissenblätterauszug°, 
Karottenmazerat°, Hamamelisblütenhydrolat°, Rosenblütenhydro-
lat°, Holunderpflanzenauszug°, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, 
echte ätherische Öle* (Melissenöl°, Salbeiöl°).

GINSENG cleanser (v)
Zur sanften Reinigung anspruchsvoller und 
regenerationsbedürftiger Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Ginsengwurzelauszug*, Linden-
blätterauszug°, Rosenblütenhydrolat°, Melissenblätterauszug°, Ho-
lunderpflanzenauszug°, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, echte 
ätherische Öle* (Melissenöl°, Salbeiöl°).

GINSENG tonic (v)
Erfrischendes und tonisierendes Gesichtswas-
ser für anspruchsvolle und müde Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Alkohol°, Ginsengwurzeltinktur*, Linden-
blütenauszug°, Hamamelisblütenhydrolat°, echte ätherische Öle* 
(Melissenöl°, Salbeiöl°).

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

In ihrer Heimat Süd-
ostasien werden der 
Ginsengwurzel (Panax 
Ginseng) seit Jahrtau-
senden heilende Eigen-
schaften nachgesagt.
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SALVIASALVIA  Line 

Für fettige und unreine Haut

Die in der SALVIA Linie enthaltenen 
ätherischen Öle (z.B. Salbei und Myr-
te) und Kräuterextrakte wirken klärend 
und beruhigend bei zu Entzündungen 
neigender, fettiger und großporiger 
Haut. Außerdem regulieren sie die Fett- 
und Talgproduktion und verbessern 
den Hautsäureschutzmantel. 
Die SALVIA Produkte eignen sich für 
zu Unreinheiten neigende Haut jeden 
Alters – egal ob junge oder reife Haut. 

SALVIA cream
Klärende Gesichtscreme für fettige, großpori-
ge und unreine Haut jeden Alters.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Wollwachs*, Sheabutter*, Ka-
kaobutter°, Bienenwachs°, Salbeiblätterauszug°, Melissenblätter-
auszug°, Spitzwegerichblätterauszug°, Pfefferminzblätterauszug°, 
Hamamelisblütenhydrolat°, Holunderpflanzenauszug°, pflanzliches 
Vitamin E, Gold, Silber, echte ätherische Öle* (Salbeiöl°).

SALVIA face lotion (v)
Feuchtigkeitsspendende Gesichtsmilch für groß-
porige und zu Unreinheiten neigende Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Mandelöl°, Sheabutter*, Kakao-
butter°, Salbeiblätterauszug°, Hamamelisblütenhydrolat°, Holun-
derpflanzenauszug°, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, echte 
ätherische Öle* (Salbeiöl°).

SALVIA cleanser (v)
Reinigungsmilch zur schonenden und poren-
tiefen Reinigung fettiger, großporiger und 
unreiner Haut. 
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Salbeiblätterauszug°, Hamamelis-
blütenhydrolat°, Myrtenblätterauszug°, Holunderpflanzenauszug°, 
pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, echte ätherische Öle* (Sal-
beiöl°).

SALVIA tonic (v)
Klärendes Gesichtswasser für fettige, groß-
porige und unreine Haut. Mit Salbei- und 
Thymianauszügen.
Inhaltsstoffe: Wasser, Salbeiblätterauszug°, Hamamelisblütenhy-
drolat°, Alkohol°, Spitzwegerichauszug°, Thymianblätterauszug°, 
echte ätherische Öle* (Salbeiöl°).

SALVIA mask (v)
Klärende Maske für fettige und unreine Haut. 
1 TL in gereinigte Haut einmassieren und 
nach 15 Min. mit warmem Wasser abnehmen. 
Inhaltsstoffe: Wasser, Sonnenblumenöl°, Salbeiblätterauszug°, 
Hamamelisblütenhydrolat°, Holunderpflanzenauszug°, Seifenrin-
denauszug*, Vulkanerde, Kalmuswurzelauszug*, Brennnesselblät-
terauszug°, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, echte ätherische 
Öle* (Salbeiöl°).

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

Der violett blühende 
Salbei (Salvia Officinalis) 
ist im Mittelmeerraum 
beheimatet und seit 
Jahrhunderten als Ge-
würz- und Heilpflanze 
bekannt. 
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SHEABUTTERSHEABUTTER   Line 

Für sehr sensible und zu Irritationen neigende Haut

Die SHEABUTTER Produkte sind reizarm 
und minimalistisch: Sie enthalten keine 
ätherischen Öle, keinen Alkohol und 
keine Bienenprodukte. Sie sind also 
gänzlich ohne Inhaltsstoffe, die bei zu 
Allergien neigenden Menschen zu Rei-
zungen führen können. Die SHEABUT-
TER Linie eignet sich auch für diejeni-
gen, die von konventioneller Kosmetik 
auf Naturkosmetik umstellen möchten.

SHEABUTTER cream
Reizarme Gesichtscreme für sehr sensible und 
zu Irritationen neigende Haut. Ohne ätheri-
sche Öle und Bienenprodukte.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Wollwachs*, Sheabutter*, Rosen-
blütenhydrolat°, Carnaubawachs*, Kakaobutter°, Holunderpflanzen-
auszug°, pflanzliches Vitamin E, Gold, Silber, Sheabutterauszug*.

SHEABUTTER face lotion (v)
Feuchtigkeitsspendende & beruhigende Ge-
sichtsmilch für sehr sensible und zu Irritatio-
nen neigende Haut. Ohne ätherische Öle.
Inhaltsstoffe: Wasser, Mandelöl°, Sheabutter*, Kakaobutter°, 
Rosenblütenhydrolat°, Holunderpflanzenauszug°, pflanzlicher 
Fettalkohol, Gold, Silber, Sheabutterauszug*.

SHEABUTTER cleanser (v)
Milde Reinigungsmilch für sensible und zu 
Irritationen neigende Haut. Zur Make-up Ent-
fernung geeignet. Ohne ätherische Öle.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Sheabutter*, Holunderpflanzen-
auszug°, Rosenblütenhydrolat°, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, 
Sheabutterauszug*.

SHEABUTTER tonic (v)
Erfrischendes Gesichtswasser für sehr sensib-
le und zu Irritationen neigende Haut. Ohne 
Alkohol und ätherische Öle.
Inhaltsstoffe: Wasser, Holunderblütenhydrolat°, Rosenblütenhy-
drolat°, Sheabutterauszug*.

SHEABUTTER body lotion (v)
Feuchtigkeitsspendende Körperlotion für 
sensible und zu Irritationen neigende Haut 
mit milder Sheabutter. Ohne ätherische Öle.
Inhaltsstoffe: Wasser, Mandelöl°, Sheabutter*, Kakaobutter°, Ro-
senblütenhydrolat°, Holunderpflanzenauszug°, pflanzliches Vitamin 
E, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, Sheabutterauszug*.

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau
(v) vegan

Die hautverträgliche  
und milde Sheabutter 
wird aus den Nüssen 
des zentralafrikanischen 
Karitébaums (Vitellaria 
Paradoxa) gewonnen.
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YOUNG & ACTIVEYOUNG & ACTIVE  Line
Für junge Haut und aktive Menschen

Die YOUNG & ACTIVE Produkte har-
monisieren junge Haut, insbesondere 
junge Mischhaut, und verleihen einen 
strahlenden Teint. Außerdem erfrischen 
und beleben sie vor und nach körper-
licher Betätigung, sei es drinnen im 
Fitnessstudio oder draußen beim Wan-
dern. 

YOUNG & ACTIVE cream
Gesichtscreme für junge Haut und Aktive. 
Besonders geeignet bei Outdoor Aktivitäten.
Inhaltsstoffe: Wasser, Sonnenblumenöl°, Wollwachs*, Bienen-
wachs°, Sheabutter*, Kakaobutter°, Johannisbeersamenöl*, Melis-
senblätterauszug°, Schlüsselblumenblütenauszug°, Johannisbeer-
auszug°, Süßholzwurzelauszug°, Kornblumenblütenauszug°, pflanzliches 
Vitamin E, Holunderpflanzenauszug°, Gold, Silber, echte ätherische 
Öle* (Rosmarinöl°).

YOUNG & ACTIVE face lotion (v)
Leichte und feuchtigkeitsspendende Ge-
sichtsmilch für junge Haut und Aktive, die 
rasch einzieht.
Inhaltsstoffe: Wasser, Sonnenblumenöl°, Sheabutter*, Kakaobut-
ter°, Johannisbeersamenöl*, Melissenblätterauszug°, Schlüsselblu-
menblütenauszug°, Süßholzwurzelauszug°, Kornblumenblüten-
auszug°,  Holunderpflanzenauszug°, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, 
Silber, echte ätherische Öle* (Rosmarinöl°).

YOUNG & ACTIVE cleanser (v)
Sanfte Reinigungsmilch für junge Haut und 
Aktive mit erfrischendem Melissenauszug. 
Rückfettend.
Inhaltsstoffe: Wasser, Sonnenblumenöl°, Melissenblätterauszug°, 
Schlüsselblumenblütenauszug°, Johannisbeerauszug°, Süßholzwur-
zelauszug°, Kornblumenblütenauszug°,  Holunderpflanzenauszug°, 
pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, echte ätherische Öle* (Ros-
marinöl°).

YOUNG & ACTIVE tonic (v)
Erfrischendes und belebendes Gesichtswas-
ser für junge Haut und Aktive. Für drinnen 
und draußen.
Inhaltsstoffe: Wasser, Alkohol°, Melissenblätterauszug°, Schlüs-
selblumenblütenauszug°, Johannisbeerauszug°, Süßholzwurzelaus-
zug°, Kornblumenblütenauszug°, echte ätherische Öle* (Rosma-
rinöl°).

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

Die Schlüsselblume (Pri-
mula Veris) symbolisiert 
den Aufbruch ins Leben: 
Die Jugend erblüht in ih-
rer schöpferischen Kraft 
und braucht dennoch 
sicheren Halt in ihrem 
Streben.
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ADDITIONAL SKIN ADDIT IONAL SKIN Care
Erweiterte Pflege

Diese Linie bietet zusätzliche Produkte 
für Gesicht, Augenregion und Lippen, 
die mit den Produkten der Systempfle-
gelinien kombiniert werden können. 

EYE CARE CREAM
Vitaminreiche Pflege für die Augenregion. 
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Wollwachs*, Avocadofruchtfleisch-
öl*, Rosenblütenhydrolat°, Orangenblütenhydrolat°, Bienenwachs°, 
Sheabutter*, Kakaobutter°, Holunderpflanzenauszug°, Gold, Silber, 
pflanzliches Vitamin E.

EYE CARE fluid (v)
Cremiges, feuchtigkeitsspendendes Fluid für 
die Augenregion.
Inhaltsstoffe: Wasser, Mandelöl°, Sheabutter*, Kakaobutter°, 
Nachtkerzensamenöl*, Avocadofruchtfleischöl*, Rosenblütenhydro-
lat°, Holunderpflanzenauszug°, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, 
pflanzliches Vitamin E.

LIP BALM
Balsam für spröde, trockene und rissige Lippen.
Inhaltsstoffe: Mandelöl°, Wollwachs*, Bienenwachs°, Sheabutter*, 
Kakaobutter°, Honig°, pflanzliches Vitamin E, Gold, Silber, echtes 
ätherisches Rosenöl°.

ROSE BALM (v)
Schützender Hautbalsam für trockene Haut.
Inhaltsstoffe: Olivenöl°, Sonnenblumenöl°, Carnaubawachs*, Ka-
kaobutter°, Sheabutter*, Rosenblütenmazerat°, Hagebuttenkernöl* 
(Wildrosenöl*), Avocadofruchtfleischöl*, ätherisches Rosenöl°, pflanz-
liches Vitamin E.

7 HERBS MASK face & decolleté
Aufbauende und anregende Kurpackung für 
strapazierte und müde Haut. ½ TL in gerei-
nigte Haut einmassieren & nach 15 Min. mit 
einem feuchten, warmen Tuch abnehmen
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Mandelöl°, Wollwachs*, Bienen-
wachs°, Sheabutter*, Kakaobutter°, Schachtelhalmblätterauszug°, 
Thymianblätterauszug°, Schafgarbeblätterauszug°, Salbeiblätteraus-
zug°, Melissenblätterauszug°, Spitzwegerichblätterauszug°, Pfeffer-
minzblätterauszug°, pflanzliches Vitamin E, Holunderpflanzenaus-
zug°, Gold, Silber, echte ätherische Öle° (Melissenöl°).

PEELING SOFT face & decolleté (v)
Sanftes Peeling zur intensiven Reinigung nor-
maler and fettiger Haut. 1 TL in gereinigte 
Haut einmassieren & mit warmem Wasser 
abnehmen
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Olivenkerne*, Holunderkerngranu-
lat°, Mineralerde gelb, Wildrosenfrüchteauszug*, Quittenfrüchteaus-
zug°,  Rosenblütenhydrolat°, Holunderpflanzenauszug°, Grünteeaus-
zug°, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, pflanzliches Vitamin E .

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

Das in unseren EYE CARE 
Produkten enthaltene 
Avocadoöl (Persea Gra-
tissima) ist besonders 
vitaminreich und pflegt 
die empfindliche Haut 
der  Augenpartie. 
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SPECIAL FACE SPECIAL FACE Care
Spezielle Wirkstoffe für Ihre Haut

Neben unseren Systempflegelinien bie-
ten wir zur weiteren Individualisierung 
der Hautpflege zusätzliche Gesichtspfle-
geprodukte mit sorgfältig ausgesuchten 
Wirkstoffen an. Diese lassen sich wun-
derbar mit den Pflegeprodukten aus den 
Systempflegelinien kombinieren.

ALOE VERA cream
Feuchtigkeitsspendende und beruhigende 
Gesichtscreme für leicht reizbare und an-
spruchsvolle Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Avocadofruchtfleischöl*, Woll-
wachs*, Jojobaöl°, Rosenblütenhydrolat°, Aloe Vera Blatt Mazerat°, 
Sesamöl°, Sheabutter*, Bienenwachs°, Kakaobutter°, Karottenmaze-
rat°, Sanddornfruchtfleischöl°, Johanniskrautblütenauszug°, Schaf-
garbenblätterauszug°, Hamamelisblütenhydrolat°, Holunderpflan-
zenauszug°, pflanzliches Vitamin E, Gold, Silber, echte ätherische 
Öle* (Lemongrasöl°).

ALOE VERA face lotion (v)
Beruhigende und rasch einziehende Ge-
sichtsmilch für feuchtigkeitsbedürftige und 
anspruchsvolle Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Mandelöl°, Sheabutter*, Kakao-
butter°, Aloe Vera Blattauszug°, Hamamelisblütenhydrolat°, Schafgar-
benauszug°, Holunderpflanzenauszug°, Sanddornfruchtfleischöl°, pflanz-
licher Fettalkohol, Gold, Silber, echte ätherische Öle* (Lemongrasöl°).

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

PROPOLIS cream
Reichhaltige und schützende Allround-Creme 
für jeden Hauttyp, auch für zu Entzündungen 
neigende Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Mandelöl°, Wollwachs*, Bienen-
wachs°, Sheabutter*, Kakaobutter°, Honig°, Karottenmazerat°, Pro-
polisauszug°, Hamamelisblütenhydrolat°, Schachtelhalmblätteraus-
zug°, pflanzliches Vitamin E, Holunderpflanzenauszug°, Gold, Silber, 
echte  ätherische Öle* (Melissenöl°).

MELISSA cream
Erfrischende und ausgleichende Gesichtscre-
me mit echtem ätherischem Melissenöl für 
Mischhaut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Wollwachs*, Bienenwachs°, Shea-
butter*, Kakaobutter°, Melissenblätterauszug°, Hamamelisblütenhy-
drolat°, Lindenblütenauszug°, Rosenblütenhydrolat°, Holunderpflan-
zenauszug°, pflanzliches Vitamin E, Gold, Silber, echte ätherische Öle° 
(Melissenöl°).

NEROLI cream 
Reichhaltige und vitaminreiche Gesichtscre-
me für anspruchsvolle und müde Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Avocadofruchtfleischöl*, Hage-
buttenkernöl*, Wollwachs*, Bienenwachs°, Sheabutter*, Kakaobut-
ter°, Lindenblütenauszug°, Honig°, Stiefmütterchenblütenauszug°, 
Sanddornfruchtfleischöl°, Hamamelisblütenhydrolat°, Karottenma-
zerat°, Rosenblütenhydrolat°, Propolisauszug°, pflanzliches Vitamin 
E, Holunderpflanzenauszug°, Gold, Silber, echte  ätherische Öle° 
(Neroliöl°).

Jede Haut ist anders! 
Weitere kosmetische 
Rohstoffe von Aloe Vera 
über Propolis und Melis-
se zu Neroli ermöglichen 
die individuelle Haut-
pflege.
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Auszüge aus Indianersal-
beiblättern, Piniennadeln 
und Wacholderblättern der 
Wüste Utahs verleihen den 
WILD UTAH Produkten ih-
ren feinherben Duft. 

Die Produkte der WILD UTAH Linie be-
leben und erfrischen Männerhaut und 
hinterlassen ein angenehmes Hautge-
fühl. Der hohe Anteil an indianischen 
Heilkräutern aus Nordamerika unter-
stützt die natürlichen Hautfunktionen, 
schützt vor negativen Umwelteinflüs-
sen wie freien Radikalen und sorgt für 
ein gesundes Aussehen der Haut. 

WILD UTAH cream
Reichhaltige und schützende Gesichtscreme 
mit Kräuterextrakten aus der Wüste Utahs für 
sensible Männerhaut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Wollwachs*, Bienenwachs°, Shea-
butter*, Kakaobutter°, Sanddornfruchtfleischöl°, Wüstensalbeiblät-
terauszug*, Piniennadelauszug*, Wacholderblätterauszug*, pflanz-
liches Vitamin E, Holunderpflanzenauszug°, Grünteeauszug°, Gold, 
Silber, echte  ätherische Öle (Wüstensalbeiöl).

WILD UTAH face lotion (v)
Feuchtigkeitsspendende Gesichtslotion für 
Männer. Zieht rasch ein und hinterlässt ein 
angenehmes Hautgefühl.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Sheabutter*, Kakaobutter°, Wüsten-
salbeiblätterauszug*, Piniennadelauszug*, Wacholderblätterauszug*, 
Rosenblütenhydrolat°, Holunderpflanzenauszug°, Grünteeauszug°, 
pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, echte ätherische Öle (Wüsten-
salbeiöl).

WILD UTAH pre shave lotion (v)
Seifenfreie, cremige Lotion für die Nassrasur.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Sheabutter*, Kakaobutter°, Wü-
stensalbeiblätterauszug*, Piniennadelauszug*, Wacholderblätter-
auszug*, Rosenblütenhydrolat°, Holunderpflanzenauszug°, Grün-
teeauszug°, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, echte ätherische 
Öle (Wüstensalbeiöl).

WILD UTAH after shave (v)
Sanfte Behandlung der Männerhaut nach der 
Rasur. Erfrischt und belebt.
Inhaltsstoffe: Wasser, Alkohol°, Salbeiblätterauszug°, Wüstensal-
beiblätterauszug*, Piniennadelauszug*, Wacholderblätterauszug*, 
echte ätherische Öle (Salbeiöl°).

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

WILD UTAHWILD UTAH  Line For Men 

Für Männerhaut
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In Polynesien wird Ku-
kuinussöl, gewonnen 
aus den Nüssen des Bau-
mes Aleurites Molucca-
na, seit Jahrhunderten 
als Hautpflegeöl ver-
wendet.  

Die SUMMER TIME Linie aktiviert den Eigen-
schutz der Haut und eignet sich deshalb als 
vorbereitende Pflege auf den Sommer. Die 
SUMMER TIME Cream, Face & Body Lotion 
und das Body Oil haben sogar Lichtschutz-
faktor 6. Nach dem Sonnenbad versorgt 
die SUMMER TIME Face & Body After Sun 
gestresste Haut mit Feuchtigkeit. Die wun-
derbar duftenden SUMMER TIME Produkte 
beruhigen allgemein gereizte Haut, unab-
hängig von Sonne und Sommer.

SUMMER TIME cream
Rasch einziehende und beruhigende Gesicht-
screme für (sonnen-)gestresste und gereizte 
Haut. SPF 6.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Sesamöl°, Wollwachs*, Bienen-
wachs°, Kukuinussöl*, Walnussöl°, Sheabutter*, Sanddornfrucht-
fleischöl°, Kakaobutter°, Rosenblütenhydrolat°, Karottenmazerat°, 
Topinamburpflanzenauszug°, Walnussblätterauszug°, Holunder-
pflanzenauszug°, Süßholzwurzelauszug°, Mineralerde rot, Gold, 
Silber, echte  ätherische Öle* (Lemongrasöl°).

SUMMER TIME face & body lotion (v)
Feuchtigkeitsspendende Gesichts- und Kör-
perlotion mit leichtem Tönungseffekt für 
(sonnen-)gestresste und gereizte Haut. SPF 6.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Kukuinussöl*, Sheabutter*, Ka-
kaobutter°, Sanddornfruchtfleischöl°, Aloe Vera Blattauszug°, Jo-
hanniskrautmazerat°, Rosenblütenhydrolat°, Karottenmazerat°, 

Topinamburpflanzenauszug°, Walnussblätterauszug°, Walnussöl°, 
Holunderpflanzenauszug°, Süßholzwurzelauszug°, Mineralerde rot, 
pflanzliches Vitamin E, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, echte 
ätherische Öle* (Lemongrasöl°).

SUMMER TIME face & body after sun (v)
Körperlotion für die nach dem Sonnenbad 
gestresste Haut. Beruhigt und kühlt die Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Kukuinussöl*, Sheabutter*, Ka-
kaobutter°, Sanddornfruchtfleischöl°, Aloe Vera Blattauszug°, Jo-
hanniskrautmazerat°, Rosenblütenhydrolat°, Karottenmazerat°, 
Topinamburpflanzenauszug°, Walnussblätterauszug°, Walnussöl°, 
Holunderpflanzenauszug°, Süßholzwurzelauszug°, pflanzliches Vit-
amin E, pflanzlicher Fettalkohol, Gold, Silber, echte ätherische Öle* 
(Lemongrasöl°).

SUMMER TIME body oil (v)
Beruhigendes Körperöl für (sonnen-)ge-
stresste und gereizte sowie trockene Haut. 
Verleiht einen samtigen Glanz. SPF 6.
Inhaltsstoffe: Sesamöl°, Jojobaöl°, natives Kokosfett*, Kukuinus-
söl*, Sanddornfruchtfleischöl°, Karottenmazerat°, Sonnenblumenöl°, 
pflanzliches Vitamin E, echte ätherische Öle* (Lemongrasöl°).

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

SUMMER TIMESUMMER TIME  Line 

Für (sonnen-)gestresste und gereizte Haut
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Die Kamille (Chamomilla Re-
cutita) – schon seit dem Mit-
telalter eine der beliebtesten 
Heilpflanzen Europas – ist 
ein wahrer Tausendsassa. 
Ihr typischer Duft ist wohl 
jedem bekannt.

Die Produkte der HAND & NAIL Linie pfle-
gen rissige und spröde Haut an Händen 
und Nägeln – für samtweiche Hände und 
gepflegte Nägel. Sie enthalten beruhigen-
den Kamillenblütenauszug und fruchtig 
duftendes ätherisches Orangenöl. 

HAND & NAIL Hand cream
Reichhaltige und schützende Handpflege für 
rissige und spröde Haut.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Wollwachs*, Bienenwachs°, 
Sheabutter*, Kakaobutter°, Kamillenblütenauszug°, Schafgarben-
blätterauszug°, Rosenblütenhydrolat°, Holunderpflanzenauszug°, 
Grünteeauszug°, pflanzliches Vitamin E, Gold, Silber, echte ätherische 
Öle° (Orangenöl°).

HAND & NAIL hand lotion (v)
Feuchtigkeitsspendende Handlotion mit 
fruchtigem Orangenduft, die rasch einzieht 
und nicht fettet.
Inhaltsstoffe: Wasser, Sonnenblumenöl°, Kamillenblütenauszug°, 
Schafgarbenblätterauszug°, pflanzlicher Fettalkohol, Holunderpflan-
zenauszug°, Rosenblütenhydrolat°, Gold, Silber, echte ätherische 
Öle° (Orangenöl°).

HAND & NAIL cuticle oil (v)
Für weiche & elastische Nagelhaut.
Inhaltsstoffe: Sonnenblumenöl°, Jojobaöl°, Erdmandelöl*, Kamil-
lenblütenmazerat°, Schafgarbenblättermazerat°, pflanzliches Vit-
amin E, echte ätherische Öle° (Orangenöl°).

HAND & NAIL nail balm
Für brüchige Fingernägel & rissige Nagelhaut.
Inhaltsstoffe: Olivenöl°, Wollwachs*, Bienenwachs°, Mandelöl°, 
Sheabutter*, Kakaobutter°, Kamillenblütenauszug°, Schafgarben-
blätterauszug°, Honig°, Neemöl*, pflanzliches Vitamin E, Gold, Silber, 
echte  ätherische Öle° (Orangenöl°).

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

HAND & NAILHAND & NAIL  Line 

Hand- und Nagelpflege
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BABY & KIDSBABY & KIDS  Line 

Für zarte Baby- und Kinderhaut

Die BABY & KIDS Produkte 
enthalten Sonnenauszüge 
aus Ringelblumen (Calen-
dula Officinalis), die emp-
findliche Haut beruhigen 
und pflegen. 

Die BABY & KIDS Linie bietet milde Haut-
pflege ohne ätherische Öle. Sie eignet 
sich für empfindliche Baby- und Kinder-
haut, aber auch für Erwachsene. Woll-
wachs spielt eine besondere Rolle, da es 
in seinen Eigenschaften der Käseschmiere 
eines Neugeborenen sehr ähnlich ist und 
die Haut sanft schützt und pflegt. Au-
ßerdem ist es ein hervorragender Nässe-
schutz, der insbesondere in der CALEN-
DULA Super Protect zur Wirkung kommt. 

CALENDULA cream
Reichhaltige, schützende und milde Haut-
pflege für empfindliche (Baby-) Haut. Ohne 
ätherische Öle.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Wollwachs*, Bienenwachs°, Ca-
lendulablütenöl°, Calendulablütenauszug°, Rosenblütenhydrolat°, 
Holunderpflanzenauszug°, Gold, Silber, pflanzliches Vitamin E.

CALENDULA super protect 
Beruhigt gereizte und gerötete Baby- und 
Kinderhaut. Nässeschutz im Windelbereich.
Inhaltsstoffe: Wasser, Sonnenblumenöl°, Olivenöl°, Wollwachs*, 
Bienenwachs°, Johanniskrautblütenöl°, Calendulablütenöl°, 
Schafgarbenkrautauszug°, Wundkleeauszug°, Arnikablütenaus-
zug°, Rosenblütenhydrolat°, Holunderpflanzenauszug°, Gold, 
Silber, pflanzliches Vitamin E.

CALENDULA baby balm
Wasserfreier Hautbalsam, der empfindliche 
Haut vor umweltbedingten Einflüssen schützt. 
Ohne ätherische Öle.
Inhaltsstoffe: Sonnenblumenöl°, Bienenwachs°, Calendulablüten-
öl°, Kakaobutter°, Gold, Silber, pflanzliches Vitamin E.

CALENDULA body oil (v)
Mildes, reizlinderndes Körperöl zur Pflege 
empfindlicher (Baby-) Haut. Ohne ätherische 
Öle.
Inhaltsstoffe: Sonnenblumenöl°, Calendulablütenöl°.

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
(v) vegan
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Die Früchte und Blätter des 
Baobabbaums (Adansonia 
Digitata) sind in der Sahel-
zone Afrikas wichtige Nah-
rungs- und Heilmittel. 

Füße und Beine haben einiges auszuhal-
ten. Oft schenken wir ihnen erst dann 
Aufmerksamkeit, wenn sie schmerzen 
oder zu Entzündungen oder übermä-
ßigem Schwitzen neigen. Regelmäßige 
Pflege mit der HAPPY FEET Fußkosme-
tik, geeignetes atmungsaktives Schuh-
werk und häufiges Barfußlaufen beugen 
diesen oft langwierigen Hautproblemen 
vor. 

BAOBAB foot cream
Reichhaltige und pflegende Fußcreme, die 
die Haut weich und geschmeidig macht. 
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Wollwachs*, Baobaböl*, Bienen-
wachs°, Sheabutter*, Kakaobutter°, Efeublätterauszug°, Baobabblät-
terauszug*, Baobabfrüchteauszug*, Thymianblätterauszug°, Salbei-
blätterauszug°, Rosenblütenhydrolat°, Holunderpflanzenauszug°, 
pflanzliches Vitamin E, Gold, Silber, echte ätherische Öle (Lemongras-
öl°).

BAOBAB leg lotion (v)
Leichte, feuchtigkeitsspendende Pflegemilch 
für seidig glatte Haut an Beinen und Füßen.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenöl°, Baobaböl*, Sheabutter*, Kakao-
butter°, Baobabblätterauszug*, Baobabfrüchteauszug*, Holunder-
pflanzenauszug°, Schachtelhalmblätterauszug°, Efeublätterauszug°, 
Weinblätterauszug°, pflanzliches Vitamin E, pflanzlicher Fettalkohol, 
Gold, Silber, echte ätherische Öle (Lemongrasöl°).

BAOBAB foot balm
Wasserfreier Fußbalsam für spröde und zu 
Entzündungen neigende Haut.
Inhaltsstoffe: Olivenöl°, Wollwachs*, Baobaböl*, Bienenwachs°, 
Sheabutter*, Kakaobutter°, Baobabblättermazerat*, Baobabfrüch-
temazerat*, Salbeiblättermazerat°, Myrtenblättermazerat°, pflanz-
liches Vitamin E, Gold, Silber, echte ätherische Öle (Lemongrasöl°).

BAOBAB foot spray (v)
Erfrischendes Spray für Füße und Beine, auch 
für schwitzende Füße und müde Beine.
Inhaltsstoffe: Wasser, Alkohol°, Baobabblätterauszug*, Baobab-
früchteauszug*, Salbeiblätterauszug°, echte ätherische Öle (Lemon-
grasöl°).

BAOBAB foot bath (v)
Fußbad für schwitzende und zu Entzündun-
gen neigende Füße. Mit Baobabblättern und 
klärendem Wüstensalz. Anwendung: 3 geh. 
EL mit ½ Liter kochend heißem Wasser aufgie-
ßen und 5 Minuten ziehen lassen. Mit 2-3 Liter 
warmem Wasser auffüllen. Die Füße 10-15 
Minuten darin entspannen lassen.
Inhaltsstoffe: Salz aus der Wüste Kalahari, Salz aus der Wüste Sa-
hara, Salz aus dem Toten Meer, Baobabblätter*, Salbeiblätter°, Mine-
ralerde grün, Spirulina Algen*, echte ätherische Öle (Lemongrasöl°). 

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

HAPPY FEETHAPPY FEET  Line 

Fußpflege
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INTENSIVE CAREINTENSIVE CARE  Line 

Ölkapseln zur Intensivpflege der Haut

Die INTENSIVE CARE Caps sind hoch-
wertige Konzentrate aus vitaminrei-
chen Samenölen mit einem hohen 
Anteil an essentiellen Fettsäuren und 
Antioxidantien. Die nährenden Öle zie-
hen rasch ein und hinterlassen ein 
samtweiches Hautgefühl. Durch den 
luftdichten Verschluss in veganen Kap-
seln bleiben der Vitamingehalt und die 
Frische der wertvollen Samenöle lange 
erhalten. Zur äußerlichen Anwendung. 

INTENSIVE CARE summer time caps (v)
Mischung aus Samenölen für (sonnen-)ge-
stresste Haut. Mit Kukuinussöl.
Inhaltsstoffe: Sesamöl°, Sonnenblumenöl°, Kukuinussöl*, Johan-
nisbeersamenöl*, Johannisbeerenmazerat°, Avocadofruchtfleischöl°, 
Mandelöl°, Sanddornfruchtfleischöl°, Karottenmazerat°, pflanzliches 
Vitamin E, echte ätherische Öle* (Neroliöl°).

INTENSIVE CARE primrose caps (v)
Ölkapseln für trockene und empfindliche 
Haut. Mit Nachtkerzenöl.
Inhaltsstoffe: Nachtkerzenöl*, Arganöl°, Mandelöl°, Holunder-
samenöl°, Avocadoöl°, Karottenmazerat, Sanddornfruchtfleischöl°, 
Schlüsselblumenauszug°, pflanzliches Vitamin E, echte ätherische 
Öle (Sandelholzöl*).

INTENSIVE CARE happy aging caps (v)
Vitaminreiche Intensivpflege für reife Haut. 
Mit Hagebuttenkernöl.
Inhaltsstoffe: Mandelöl°, Hagebuttenkernöl* (Wildrosenöl*), 
Schwarzkümmelöl°, Traubenkernöl*, Katzenkrallenrindemazerat 
(Kletterpflanze aus Peru), pflanzliches Vitamin E, echte ätherische 
Öle (Rosenöl°).

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

Ihr hoher Anteil an Gam-
ma-Linolensäure macht 
diese Samenöle beson-
ders wertvoll, vor allem 
bei trockener und sehr 
empfindlicher Haut. 
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Die Färberwaid Pflanze 
(Isatis Tinctoria) ist als 
Heilkraut bekannt für ihre 
besondere antiseptische 
Wirkung, und findet im-
mer mehr Anwendung in 
kosmetischen Produkten.

Zahnpflege ist die wohl älteste Form der Ge-
sundheits- und Schönheitspflege. Bereits die 
Neandertaler benutzten Weidenstöckchen 
zur Desinfektion und zur Reinigung der Zäh-
ne und von den Babyloniern sind Rezepte 
für Zahnpulver und Pasten mit Heilpflanzen, 
Asche und Kohle bekannt. Neueste Ergebnis-
se in der Forschung zeigen uns auf, dass der 
Körper und der Erhalt seiner Gesundheit in 
hohem Maße von einem gesunden Mikro-
Organismus abhängt, z.B. das Mikrobiom 
des Verdauungstraktes, das genauso wie die 
Standflora der Haut in angepasster Form 
die Mundflora bildet. Ist diese geschädigt, 
z.B. durch aggressive Konservierungsstoffe, 
Schaumbildner und Emulgatoren der her-
kömmlichen Zahnpflegemittel, können sich 
unerwünschte Bakterien einnisten und Kari-
es, Kreidezähne, Zahnfleischentzündungen 
und schlechten Mundgeruch verursachen.  

ISATIS dental - teeth cleaning powder (v)
Das Zahnpulver mit einem Spatel oder Löffel 
auf die nasse Zahnbürste geben und zwei  
Minuten putzen. Mit Wasser ausspülen. Alter-
nativ kann das Pulver auch in ein separates 
Behältnis oder Schälchen vor jeder Anwen-
dung gegeben und mit der nassen Zahnbür-
ste vermengt werden.
Inhaltsstoffe: Rügener Heilkreide, Kieselgur, spag. Isatisessenz°, 
spag. Färberknöterichessenz°, spag. Salbeiessenz, ätherische Öle von 
Salbei° und Menthol°.

ISATIS dental - teeth micro clean (v)
Diese pflanzliche Aktivkohle mit Demeter-zer-
tifizierten Heilpflanzen bekämpft bakterielle 
Fehlbesiedlungen von Zähnen und Mund-
höhle bei 2-3x wöchentlicher Anwendung.
Pulver wie bei cleaning powder mit der Zahn-
bürste anwenden, dabei auch die Zunge und 
das Zahnfleisch sanft massieren, ausspülen. 
Alternativ kann es auch zur alleinigen tägli-
chen Zahnpflege verwendet werden.
Inhaltsstoffe: Kohle aus Buchenholz, Auberginen, Weide, Esche, 
Färberknöterich gemahlen°, Meersalz, Isatis gemahlen°, Steviablät-
ter gemahlen*, Minzöl°, ätherische Öle von Salbei und Minze°.

ISATIS dental - mouth wash (v)
Dieses Mundwasser dient zur Reinigung der 
Mundhöhle für einen frischen Atem. Täglich 
damit 2 Minuten den Mundraum spülen. 
Kann mehrmals täglich zur Erfrischung und 
Desinfizierung des Mund- und Rachenraumes 
und zur Mundspülung nach dem Zähneput-
zen verwendet werden.
Alternativ kann es mit beiden Zahnpulvern zu 
einer Paste verrührt und wie normale Zahn-
pasta verwendet werden.
Inhaltsstoffe: Wasser, Alkohol°, Färberknöterichauszug°, Meersalz, 
Isatis Auszug°, Weidenrindenauszug*, Hamamelishydrolat°, Stevia-
blätter Auszug, ätherisches Salbeiöl°.

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

ISATIS ISATIS dental 
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Von den demeter-zertifizierten Linden auf 
unserem Klostergelände und dem Wasser 
der drei artesischen Klosterquellen wird ei-
ne spagyrische Essenz aus den Blättern und 
Blüten, sowie ein Lindenblütenauszug her-
gestellt.

TASSILO LINDE Cream
Alternative Anwendungen: Begleitend zu ei-
ner Entschlackung kann die Tassilo Cream 
auch als Cremepackung die Ausleitung von 
Schadstoffen aus der Haut unterstützen. Hier-
zu die Tassilo Cream nach dem Reinigen auf 
die Haut auftragen, ca. 20 Minuten einwirken 
lassen und danach evtl. Reste großzügig über 
Hals und Decolleté verteilen.

Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenfruchtfleischöl°, Wollwachs*, Bienen-
wachs°, Kakaobutter*, Auszüge aus Lindenblüten, Lindenblätter, 
Rosenblütenhydrolat°, Holunderwurzelauszug°,  Magnolienrinden-
auszug* Grünteeauszug°, Vitamin E, Gold, Silber, spagyrische Essenz 
von Lindenblüten, Lindenblätter, Lindenrinde, Lindenwurzel, Gold, 
Silber, Schwefel, Aroma*, echtes ätherisches Öl von Lindenblüte*, 
Sandelholz*, Geraniol**, Linalool**, Eugenol**, Benzylalcohol**.

TASSILO LINDE Face Lotion (v)
Die hochwertigen Inhaltsstoffe glätten klei-
ne Trockenheitsfältchen und stabilisieren das 
Hautbild, wirken beruhigend und feuchtig-
keitsspendend.
Alternative Anwendungen: Die Tassilo Face 
Lotion kann alternativ auch als Bodylotion 
verwendet werden.
Inhaltsstoffe: Wasser, Olivenfruchtfleischöl°, Sheabutter*, Kakao-
butter*, Auszüge aus Lindenblüten, Lindenblätter, Rosenblüten-
hydrolat°, Lecithin*, Kokosfettextrakte, Holunderwurzelauszug°, 
Magnolienrindenauszug*, Grüner Tee Auszug°, Vitamin E, spagy-
rische Essenz von Lindenblüten, Lindenblätter, Lindenrinde, Lin-
denwurzel, Gold, Silber, Schwefel, Aroma*, echtes ätherisches Öl 
von Lindenblüte*, Sandelholz*, Geraniol**, Linalool**, Eugenol**, 
Benzylalcohol**.

°Demeter, *kontrolliert biologischer Anbau, 
**Bestandteil echter ätherischer Öle
(v) vegan

TASSILO LINDETASSILO LINDE  Line 

Aus den demeter-zerti-
fizierten Linden sowie 
dem artesischen Quell-
wasser auf dem Klo-
stergelände wird eine 
spagyrische Essenz und 
ein Lindenblütenauszug 
hergestellt. 
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KLOSTER WESSOBRUNN
Die Atmosphäre des Klosters erfahren

Das kulturelle Erbe des Klosters zu erhalten und öffentlich zugänglich zu machen 
ist eine Herzensangelegenheit von Martina Gebhardt. 

Im Rahmen von historischen Führungen lernen die Besucher viel Wissenswertes 
über die Entstehungs- und Entwicklungsgeschichte des Klosters.

 
Im Klostermuseum erhalten Sie 
Einblicke in die traditionelle Heilkunst 
und die Dokumentationsarbeit des 

Benediktinerordens.

Aktuelle Termine zu Veranstaltungen, Führungen und Öffnungszeiten erfahren Sie 
regelmäßig auf unserer Website: www.mg-naturkosmetik.de

Besuchen Sie uns im Klosterladen. Hier  finden Sie das 
komplette Martina Gebhardt Naturkosmetik-Sortiment. 
Lassen Sie sich fachkundig beraten!

Klosterhof 4, 82405 Wessobrunn
info@klosterwessobrunn.de
www.klosterwessobrunn.de

Arbeit, Leben und Kultur im Einklang mit der Natur

(Foto von F. Pitscheneder)
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